
การควบคุมป้องกนัโรคไข้เลอืดออก
ในกรุงเทพมหานคร

กองควบคุมโรคตดิต่อ ส านักอนามัย



ปี พ.ศ. 2562 2561 2560 2559 2558 2557

ผู้ป่วย (ราย) 11,655 9,016 9,368 7,807 28,752 5,582

ผู้ป่วยตาย (ราย) *6 10 6 4 7 0

อตัราป่วยต่อแสน
ประชากร

205.31 158.66 164.86 137.09 504.74 98.06

อตัราป่วยตาย (ร้อยละ) 0.05 0.12 0.06 0.05 0.02 0

สถานการณ์โรคไข้เลอืดออกในกรุงเทพมหานคร ปี 2557-2562

หมายเหตุ ขอ้มูลปี 2562 ตั้งแต่วนัท่ี 6 มกราคม – 30 พฤศจิกายน 2562 (สปัดาห์ท่ี 47)

* เขตบางแค, หนอกจอก, สวนหลวง, สายไหม, บางบอน, คลองสามวา เขตละ 1 ราย



อตัราป่วยโรคไข้เลอืดออกต่อประชากรแสนคน
ในกรุงเทพมหานครเปรียบเทยีบกบัประเทศไทย ปี 2550 - 2562

ปี 2550 ปี 2551 ปี 2552 ปี 2553 ปี 2554 ปี 2555 ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562

กรุงเทพมหานคร 48.13 194.72 135.04 195.53 186.42 184.82 264.59 98.06 504.74 137.29 164.86 153.09 205.31

ทั้งประเทศ 104.21 141.78 89.27 183.59 109.1 123.85 241.03 63.25 222.58 97.71 79.55 125.45 183.55
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หมายเหตุ ขอ้มูลปี 2562 ตั้งแต่วนัท่ี 6 มกราคม – 30 พฤศจิกายน 2562 (สปัดาห์ท่ี 47)



จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลอืดออกในกรุงเทพมหานคร ปี 2562 เปรียบเทียบ
กบัค่ามัธยฐาน 5 ปี ( 2557 – 2561) และค่าพยากรณ์ ปี 2562

หมายเหตุ ขอ้มูลปี 2562 ตั้งแต่วนัท่ี 6 มกราคม – 30 พฤศจิกายน 2562 (สปัดาห์ท่ี 47)



จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลอืดออกในประเทศไทย ปี 2553-2558
จ าแนกตามกลุ่มอายุ



อตัราป่วยโรคไข้เลอืดออกจ าแนกตามกลุ่มอายุ ในกรุงเทพมหานคร
ปี 2562 สัปดาห์ที่ 47 (ตั้งแต่วนัที่  6 มกราคม – 30 พฤศจิกายน 2562)



อนัดบัอตัราป่วยสะสมโรคไข้เลอืดออก  จ าแนกรายเขต  ในกรุงเทพมหานคร
สัปดาห์ที่ 47 (ตั้งแต่วนัที่  6 มกราคม – 30 พฤศจิกายน 2562)

เขต
จ านวน อตัรา

ล าดบัที่ ป่วย ล าดบัที่
อตัราป่วย

(ต่อประชากรแสนคน)
พญาไท 13 304 1 432.18
จตุจักร 1 614 2 393.78
ดนิแดง 7 374 3 309.70
ตลิง่ชัน 11 322 4 306.53
บางคอแหลม 20 256 5 289.96
ลาดพร้าว 9 340 6 284.02
ยานนาวา 25 220 7 281.94
ห้วยขวาง 24 224 8 274.21
หลกัส่ี 15 285 9 272.53
บางกะปิ 3 393 10 267.64



อนัดบัอตัราป่วยสะสมโรคไข้เลอืดออก จ าแนกรายแขวง  ในกรุงเทพมหานคร
สัปดาห์ที ่47 (ตั้งแต่วนัที่  6 มกราคม – 30 พฤศจิกายน 2562)

เขต แขวง
จ านวน อตัรา

ล าดบัที่ ป่วย ล าดบัที่
อตัราป่วย

(ต่อประชากรแสนคน)
เขตจตุจักร เสนานิคม 31 109 1 548.59
เขตวงัทองหลาง วงัทองหลาง 24 133 2 533.45
เขตตลิง่ชัน บางพรม 48 72 3 523.33
เขตบางกอกน้อย บางขุนนนท์ 66 46 4 481.73
เขตตลิง่ชัน ตลิง่ชัน 29 115 5 459.87
เขตพญาไท สามเสนใน 2 304 6 432.18
เขตจตุจักร จันทรเกษม 14 167 7 430.92
เขตห้วยขวาง ห้วยขวาง 30 111 8 428.92
เขตจตุจักร จอมพล 25 131 9 417.94
เขตภาษเีจริญ คลองขวาง 68 41 10 369.60



ยงุพาหะน าโรคไขเ้ลอืดออก

ยุงลายสวน

ยุงลายบ้าน



ปัญหาความชุกชุมของยุง

สภาพภูมิอากาศทีแ่ปรปรวน
- ความร้อนช้ืน      ส่งผลให้วงจรชีวติของยุงส้ันลง
- แหล่งน า้โสโครก   น า้เน่าเสียบริเวณต่างๆ  ท่อระบายน า้อุดตันมีความ

เข้มข้นสารอาหารของลูกน า้ยุง  ท าให้ยุงเจริญเติบโตเร็วขึน้ ( ยุงร าคาญ)

- ยุงลาย อาหารวนัละ 2 คร้ังคือตอนเชา้ และตอนบ่ายจนค ่า

- ยุงร าคาญออกหากนิ เวลา 05.00 - 06.00 น. และ  เวลา 19.00 - 20.00 น.               

พฤติกรรมพฤติกรรม



ผลการส ารวจยุงในพืน้ทีก่รุงเทพมหานคร  
เดือนมีนาคม  2555

ยุงร าคาญ 73.38%

ยุงลาย 14.68%

ยุงเสือ 9.52%

ยุงแม่ไก่ 2.4%

ยุงก้นปล่อง 0.02%



ไข่ยงุลาย

1-2 วนั

ตัวโม่ง

1-2 วนั

ยงุลาย

อายุขยั
ตัวผู้     1 สัปดาห์

ตัวเมยี 4 - 6 สัปดาห์

ลกูน ้า
7-10 วนั

การตดัวงจรชีวติของยุงลาย



ไข่ยุงลาย
ไข่ยุงลายมีเปลอืกแข็งและหนา สามารถทนต่อ
สภาพแห้งได้นานหลายเดือน โดยตัวอ่อนทีอ่ยู่
ภายในยงัคงมีชีวติ เมื่อมีน า้มาท่วมไข่ ไข่จะฟัก
ออกเป็นตัวลูกน า้ได้ ภายในเวลา 15-30 นาที

ไข่ยุงลายในถ้วยดนิเผา

ผวิน า้

น ้า

การวางไข่ของยุงลาย



ผวิน า้จ้ะ

ยุงลายวางไข่ติดกบัผวิด้านในของภาชนะ
โดยอยู่เหนือระดับน า้เลก็น้อย

การวางไข่ของยุงลาย



• สาเหตุ เช้ือไวรัสเดงกี ่(RNA virus) 

• มี 4 ชนิด DEN-1, DEN-2, DEN-3, DEN-4

• อาการส าคญัทีเ่ป็นรูปแบบเฉพาะ 4 ประการ 

• เรียงตามล าดบัการเกดิ (ไม่จ าเป็นต้องเกดิครบทุกข้อ)

1. มีไข้

2. มีเลอืดออก (ส่วนใหญ่พบทีผ่วิหนัง)

3. ตับโต (กดเจ็บ) 

4. มีภาวการณ์ไหลเวยีนล้มเหลว/ภาวะช็อก

โรคไข้เลอืดออก

http://www.sciencephoto.com/media/390139/enlarge
http://www.sciencephoto.com/media/390139/enlarge


โรคติดเช้ือไวรัสซิกา

ส าหรับประเทศไทย พบรายงานผูป่้วยโรคติดเช้ือไวรัสซิกา จาก
ส านกัระบาดวิทยา ตั้งแต่ พ.ศ. 2555 เป็นตน้มา
ระยะฟักตัวเฉลีย่ : 4-7 วนั
อาการและอาการแสดง : ส่วนใหญ่มีอาการไม่รุนแรง อาจพบผืน่แดง 
maculopapular ท่ีบริเวณล าตวั แขนขา มีไข้ ปวดศีรษะ เยือ่บุตาอกัเสบตาแดง 
ปวดขอ้ อ่อนเพลีย อาจจะมีอาการต่อมน ้าเหลืองโต และอุจจาระร่วงร่วมดว้ย
การรักษา : รักษาตามอาการ และการรักษาแบบประคบัประคอง

หา้มให ้Aspirin และ NSAIDs





โรคติดเช้ือไวรัสซิกา



ตวัอย่างผืน่ทีพ่บในผู้ป่วยโรคซิกาทีต่ดิเช้ือในประเทศไทย



ลกัษณะทางคลนิิกของผู้ป่วยซิกา 
(ข้อมูลจากการวจิยัในหญงิตั้งครรภ์ทีป่ระเทศบราซิล 58-59)



ระยะฟักตัวของโรค : โดยทัว่ไป ~ 1-12 วนั แต่ท่ีพบบ่อย ~ 2-3 วนั
อาการของโรค : ผูป่้วยจะมีอาการไขสู้งอยา่งฉบัพลนั มีผืน่แดงข้ึนตาม
ร่างกายและอาจมีอาการคนัร่วมดว้ย ผูใ้หญ่อาการท่ีเด่นชดัคืออาการปวด
ขอ้ ส่วนใหญ่จะเป็นท่ีขอ้เลก็ๆ เช่น ขอ้มือ ขอ้เทา้ อาการปวดขอ้จะพบได้
หลายๆ ขอ้ เปล่ียนต าแหน่งไปเร่ือยๆ อาการจะรุนแรงมากจนบางคร้ังขยบั
ขอ้ไม่ได ้อาการจะหายภายใน 1-12 สัปดาห์ ผูป่้วยบางรายอาจมีอาการปวด
ขอ้เกิดข้ึนไดอี้กภายใน 2-3 สปัดาห์ต่อมา และบางรายอาการปวดขอ้จะอยู่
ไดน้านเป็นเดือนหรือเป็นปี ไม่พบผูป่้วยท่ีมีอาการรุนแรงถึงช็อก 
การรักษา : ไม่มีการรักษาท่ีจ าเพาะเจาะจง

โรคชิคุนกนุยาหรือโรคไข้ปวดข้อยุงลาย



ความแตกต่างระหว่างโรคชิคุนกนุยากบัโรคไข้เลอืดออก



การควบคุมและก าจัดยุง

ด้วย

(Integrated  Vector  Management : IVM )



IVM

การมีส่วนร่วม

-ประชาชน/ชุมชน
-ภาคีเครือข่าย /องคก์ร   
ทุกภาคส่วน

การจัดการส่ิงแวดล้อม

-วิธีกายภาพและชีวภาพ
-ใชส้ารเคมีก าจดัเฉพาะเม่ือจ าเป็นเท่านั้น

- หลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีเป็นเวลานาน ๆ
- ศึกษาวธีิการใชอ้ยา่งถกูตอ้ง

-การตรวจประเมินเช่น จ านวนผูป่้วย แหล่งเพาะ
พนัธ์  ความชุกชุมลกูน ้า ยงุ
-ด าเนินการบริหารจดัการอยา่งต่อเน่ืองเป็นประจ า

การก าจัด การติดตามผล

สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม     
การจดัการขยะ
จดัการแหล่งน ้าขงั
ลด/ก าจดัแหล่งเพาะพนัธ์ุ



การควบคุมก าจัดยุง

กายภาพ ชีวภาพ สารเคมี

ก าจดัลกูน ้ายงุ (แกไ้ขท่ีตน้เหตุ)

สารยบัยั้งการเจริญเติบโตสารทีมีฟอสจุลนิทรีย์ก าจัดลูกน ้าปลาหางนกยูง

ปรับปรุง
สภาพแวดล้อม

กระชอนตัก ก าจัด /บ าบดัแหล่ง
เพาะพนัธ์ุยุง

ชนิดฉีดพ่นชนิดเม็ด ชนิดเม็ดชนิดเคลอืบทราย



การควบคุมความชุกชุมของยุง

การป้องกนัไม่ให้ยุงกดั ฉีดพ่นสารเคมี

ก าจดัตวัยงุ

สเปรย์กระป๋องก าจัดยุง

โลช่ันทาผิวกนัยุงนอนในมุ้ง สมุนไพรไล่ยงุ

พ่นหมอกควนัพ่นฝอยละออง

เคร่ืองดกัยุง ไม้ตียุง



สารเคมกี าจดัยุง



สารก าจัดลูกน า้ยุง

สารออกฤทธ์ิ (Active Ingredient)

สารก าจัดลูกน า้ยุงชนิดฉีดพ่น

สารชีวภาพ (Biological)
- สารจุลนิทรีย์ (Bti) 3,000 ITU/mg.

อตัราการใช้

500 กรัม + น า้ 10 ลติร : พืน้ที่ 4 ไร่

สารยบัยัง้การเจริญเติบโตลกูน ้ายงุ
(IGR – insect Growth Regurator)

- กลุ่ม Juvinile Hormonal
เช่น สาร Pyriproxyfen 1.3%

- กลุ่ม Chitin synthesis inhibitors
เช่น สาร Novaluron 10%

100 ซีซี + น า้ 10 ลติร : พืน้ที่ 1.5 ไร่

10 ซีซี + น า้ 10 ลติร : พืน้ที่ 200 ตารางวา
(100 ซีซี + น า้ 100 ลติร : พืน้ที่ 1.25 ไร่)



1 ช้อนต่อน า้ 10 ลติร

สารก าจัดลูกน า้ยุง

ทรายก าจัดลูกน า้
สารเคมกี าจัดลูกน า้ชนิดเมด็ 

(มอสกอน 10 ท)ี
สารเคมกี าจัดลูกน า้ชนิดเมด็ 

(ไดฟลอ็ก แทบ็ 20)

1 เมด็ต่อน า้ 100 ลติร
1 เมด็ต่อพืน้ที่ 10 ตรม. ทีน่ า้ลกึ 30 ซม.



สารก าจัดยุง

สารออกฤทธ์ิ (Active Ingredient)

สารกลุ่มไพรีทรอย์สังเคราะห์ (Pyrethroid)

สารเคมีสูตรเดีย่ว 1 ชนิด
สารเคมีสูตรผสม 2 ชนิด ประกอบด้วย
สารไพรีทรอยด์ 1 ชนิด + สารเสริมฤทธ์ิ

สารเคมีสูตรผสม 3 ชนิด ประกอบด้วย
สารไพรีทรอยด์ 2 ชนิด + สารเสริมฤทธ์ิ

อตัราการใช้

พ่นหมอกควนั (ผสม 1:49/60/100/120)
อตัราผสมขึน้อยู่กบัแต่ละยีห้่อ
ใช้ส่วนผสม 10 ลติร : พืน้ที่ 6.25 ไร่
พ่นฝอยละออง (ULV) (ผสม 1:9)
ใช้ส่วนผสม 1.5 ลติร : พืน้ที่ 6.25 ไร่




